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1. Start  – Den gröna lampan indikerar att

strömmen är på.

2. Stop  – Stannar alla funktioner och

parkerar massagearmarna i den högsta

positionen.

3. Position (pil ned)  – För�yttar

massagearmarna nedåt.

4. Position (pil upp)  – För�yttar

massagearmarna uppåt.

5. Partiell  – Tryck kneading eller

compression och sedan partiell. Detta

för armarna upp och ned över ett mindre

parti.

6. Rolling

7. Kneading

8. Compression

9. Percussion

10. Full – Ett 15 minuter långt program

kombinerat för hela ryggen.

11. Upper - Ett 15 minuter långt program

kombinerat för övre delen av ryggen.

12. Lower - Ett 15 minuter långt program

kombinerat för nedre delen av ryggen


